TENTEMPIES
SALUDABLES

;QUE COMO ENTRE HORAS?

Prepara tus propios tentempiés saludables,
te ayudara a llegar con menos hambre a la siguiente comida
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—— iFaciles, sabrosos y nutritivos! ——

Combina alimentos y crea tus propios
tentempiés saludables
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\— ;Cual sera tu tentempié saludable mahana? ——

iFaciles de llevar y preparar!
Y no olvides...

- Fruta y verdura ~
iMejor fresca y de temporadal!
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