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26 de febrero de 2018 a las 18:30 hrs.
Salon de Actos del edificio central del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC)

Calle Serrano, 117. 28006 - Madrid




18:30 Recepcion de invitados
19:00 Bienvenida y presentacion
19:05 Ponencia

¢Qué determina nuestra salud?

Maria Neira

Directora del Departamento de Salud Puablica y Medio
Ambiente de la Organizaciéon Mundial de la Salud

19:35 Ponencia

Nutricion de precision para comprender
la obesidad

J. Alfredo Martinez

Catedratico de nutricion de la Universidad de Navarra.

Presidente de la Unién Internacional de Ciencias
de la Nutricion [IUNS).

20:05 Mesa de debate
Jorge Alcalde
Director de la revista Quo

20:30 Clausura
20:40 Coctel Saludable

21:30 Finalizacion del acto

Resumen curricular

Maria Neira

Estudioé medicina en la Universidad de Oviedo y realizé sus estudios de especializacion de endocrinologia en
Francia. Ejercio la medicina con Médicos sin fronteras, en Centroamérica. Mas tarde se trasladaria con la ONU
a Mozambique y Ruanda. Ingresé en la Organizacion Mundial de la Salud como directora del departamento
de Prevencion y Erradicacion de Enfermedades Infecciosas. Tras esto, en 2002, fue nombrada presidenta de
la Agencia Espafola de Seguridad Alimentaria, trasladandose a Madrid. Pocos afos después regresd a
Ginebra para continuar su trabajo en la OMS, ya como directora del departamento de Salud Publica y Medio
Ambiente. €n el afio 2006 fue condecorada por el gobierno francés con la Orden del Mérito Nacional. €n 2015
recibe el Premio "Woman" de manos de la Reina Letizia.

J. Alfredo Martinez

Licenciado y Doctor en Farmacia por la Universidad de Navarra y en Medicina por la Universidad de
Zaragoza. Profesor de Nutricion y director cientifico del Centro de Investigacion en Nutricion en la
Universidad de Navarra. Presidente de la International Union of Nutritional Sciences (IUNS) para el periodo
2017-2021. Reconocimiento nacional e internacional con diversos premios y distinciones por sus estudios
sobre la obesidad. Ha sido Presidente de la Sociedad Espafola de Nutricion (1991-2001), de la Federacion
Espanola de Sociedades de Nutricion y Dietética (2005-2010) y Académico correspondiente de la Real
Academia Nacional de Farmacia. Tiene mas de 800 articulos publicados y mas de 20.000 menciones. Ha
participado en 7 proyectos europeos y en mas de 50 nacionales en temas de Obesidad y Nutricion con
estancias de investigacion en Nottingham, MIT, Berkeley, Oxford, Harvard y King's College.

Jorge Alcalde

Licenciado en Ciencias de la Informacion por la Universidad Complutense de Madrid. Estudios completados
en Communication por la University of South Florida (Tampa) y en Gestion de Medios de Comunicacion por
INSEAD. Especializado en comunicacién cientifica. Ha sido redactor jefe de Muy Interesante y ha trabajado
en revistas como GEO, Tiempo, €l Europeo y periddicos como ABC, El Mundo y la Razén. Actualmente dirige
las revistas QUO y Esquire. También es colaborador habitual de la cadena COPE de radio, director
y presentador de los programas de TV FActor 2.1y Vive la Ciencia y colaborador cientifico del programa
Ahora Marta de Telemadrid. Premios Prisma, FEDIT, TECNALIA y Boehringer (finalista) de comunicacion
cientifica y sanitaria. Autor de cinco libros de divulgacion cientifica.



